
Comment la th6rapie par champs electro-magnetiques puls6s et le PEMF-100 fonctionnent I
De nombreux avantages de la th6rapie par champs electro-
magnetiques puls6s [Pulsed Electro-Magnetic Field ou
("PEMF")l ont 6t6 d6montr6s par plus de 2,000 6tudes
m6dicales aveugles de niveau universitaire faites dans
plusieurs pays avec de nombreux appareils diff6rents de
th6rapie PEMF. Certains effets positifs de la th6rapie PEMF

ont 6t6 solidement etablis dds le milieu des ann6es 1900. La
premidre production commerciale de appareils d PEMF de
faible puissance est entr6e sur le march6 au d6but des ann6es
1900. Ceux-ci 6taient utilis6s pour les 6tudes et
I'exp6rimentation dans la gu6rison et le bien-dtre cellulaires. lls
ont 6t6 vendus i la fois aux consommateurs et aux m6decins
comme appareils m6dicaux. La premidre production
commerciale de appareils a PEMF de haute puissance est
entr6e sur le march6 vers 1975. Ceux-cisont concentr6s sur la
sant6 des muscles, nerfs, tendons, ligaments et cartilages, sur
la r6duction de la douleur et sur la r6cup6ration post-
chirurgicale, aprds un accident ou une maladie, La th6rapie
PEMF a 6t6 accept6e dans de nombreux pays irtravers le
monde. La FDA a accept6l'utilisation de appareils a PEMF
pour la gu6rison des fractures osseuses sans union en 1979,
pour I'incontinence urinaire et la stimulation des muscles en
1992, et pour la d6pression et I'anxi6t6 en 2008. L'lsradla
accept6 I'utilisation de appareils a PEMF pour les migraines.
L'Union europ6enne a de nombreuses acceptations pour
I'utilisation de la th6rapie PEMF dans de nombreux domaines y
compris la gu6rison et le r6tablissement aprds un traumatisme,
la d6g6n6rescence et le traitement de la douleur associ6e d
ces conditions.

Diff6rences entre les appareils e PEMF
. Niveau de puissance
L'6nergie magn6tique produite par les diff6rents appareils d
PEMF peut 6tre aussi negligeable que celle du champ
magn6tique de la Terre jusqu'au delir de 10,000 fois plus
puissante. Les appareils de faible puissance sont
g6n6ralement utilis6s pour la sant6 cellulaire et la cicatr,isation
osseuse. Les appareils de puissance plus 6lev6e sont
g6n6ralement utilis6s pour la r6cup6ration du traumatisme d'un
accident, des blessures sportives et de la chirurgie, ainsi que
pour le contrOle et l'am6lioration des maladies d6g6n6ratives.
Les deux types de appareils r6duisent la douleur, mais les
appareils de puissance plus 6lev6e sont plus efficaces.
. Appareils i ondes continues ou puls6es
Bien qu'il existe des exceptions dans les deux cas, les
appareils e PEMF de puissance faible ont une forme d'onde
electro-magnetique continue alors que les appareils a PEMF
de puissance plus 6lev6e 6mettent des signaux puls6s soit une
onde intermittente.
. Forme des ondes electro-magnetiques
Les appareils a PEMF d'ondes continues peuvent produire une
onde carr6e, en dent de scie ou sinusoidale. Les appareils A

PEMF d'ondes puls6es produisent g6n6ralement une onde
positive compens6e carr6e.
. Contr0le de la fr6quence
De nombreux appareils e PEMF de faible puissance ont des
fr6quences propres aux fabricants en function de leurs theories

respectives, En general, les appareils a PEMF de forte
puissance ont un contr6le de fr6quence ajustable par

I'utilisateur.
. Dur6e du traitement
Selon la puissance de I'appareila PEMF, la dur6e du traitement
peut 6tre de trois minutes d deurheures ou plus.

Le PEMF-100 est un appareil a PEMF de haute puissance, d

signaux puls6s, ayant une onde intermittente d d6calage positif

carr6 avec contrdle total par I'utilisateur de la fr6quence et de

I'intensit6. Un traitement complet peut 6tre aussi courte que trois

minutes.

Principaux avantages de High Povrler Pulsed Electro-
Magnetic Fields
Evidence clinique d6montre que la th6rapie PEMF r6duit la

douleur associ6e aux traumatismes dus aux accidents, aux

blessures sportives, aux interventions chirurgicales et aux
br0lures ainsi qu'aux maladies et d la d6g6n6rescence. La

thdrapie PEMF am6liore ces conditions de plusieurs fagons dont

des processus m6caniques, 6lectriques et magn6tiques ainsi
que des reactions chimiques au niveau des cellules du corps. En

1995, Siskin et Walker ont fourni un r6sum6 des r6sultats
cliniques sur les l6sions des tissus mous. lls n'ont pas observ6
d'effets ind6sirables et les effets positifs suivants ont 6t6
rapport6:. Diminution de la douleur. Reduction de I'inflammation. Am6lioration de l'amplitude des mouvements. R6cup6ration fonctionnelle musculaire plus rapide. Perte musculaire r6duite aprds la chirurgie. Augmentation de la r6sistance ligamentaires. Gu6rison plus rapide des plaies cutan6es. Acc6l6ration de la formation de capillaires. Acc6l6ration de la r6g6n6ration nerveuse
. Diminution de la n6crose des tissus.
Dans les "effets th6rapeutiques des champs magn6tiques puls6s

sur les maladies des articulations", Bassett C. (Bioelectric

Research Center, Columbia University New York) a utilis6 des

champs magn6tiques puls6s variables dans le temps congus
pour induire des tensions semblables d celles produites

normalement au cours de la d6formation m6canique dynamique

des tissus conjonctifs dans le but de contr6ler la fonction

cellulaire et de comprendre le m6canisme du traitement PEMF et

il conclut: "En cons6quence, une grande vari6t6 de troubles
musculo-squelettiques a 6t6 trait6e avec succds au cours des

deux dernidres d6cennies. Avec une meilleure compr6hension
des m6canismes i I'oeuvre, les exigences du domaine de
l'6nerg6tique sont en cours de d6finition et la gamme de maux

curables s'6largie, notamment en r6g6n6ration nerveuse, dans la

cicatrisation des plaies, le comportement du greffon, le diabdte,

et I'isch6mie c6r6brale et du myocarde (accident vasculaire
cerebral et crise cardiaque) parmi d'autres conditions. Les

donn6es pr6liminaires suggdrent mdme des avantages dans le

contr0le des tumeurs malignes".

La dynamique de la douleur et PEMF Therapy '

Parmi les multiples avantages de la therapie PEMF, I'un de ses

effets les plus importants est I'am6lioration des conditions


